CAMPO MAGRO

PREFEITURA DO MUNICIPIO

ORGULHO DE TRABALHAR E VIVER AQUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO MAGRO
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO JULHO f

Secretaria de Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer

.

Nutricdo Diaria:
20%
Faixa Etaria:

4 - 9 anos

Escolas Rurais

Categoria:
Ensino fundamental
Refeicdes:

Pré lanche, Lanche e Pés

CAMPO MAGRO/PR

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,
CULTURA, ESPORTE E LAZER

ORGULHO DE TRABALHAR E VIVER AGUI

Nutricionistas:
Thaynna Boza RT
CRN8 12562

Débora Menegusso QT

Alunos Atendidos: lanche CRNB8 6543
214 Periodo: Andréa Rech QT
01/07/2024 a 05/07/2024 CRN8 6992
—
Segunda - 01 Terca - 02 Quarta - 03 Quinta - 04 Sexta - 05
Cha mate Leite com Cha mate Leite com cacau | Canjica
Biscoito Cacau Bolo de fuba Biscoito Banana
Pré lanche rosquinha de Pao com salgado
Pés lanche chocolate margarina
Energia: 173,1 Energia: 166,85 Energia: 177,5 Energia: 139,67 Energia: 372,4
kcal kcal kcal kcal kcal
Arroz Risoto de Arroz Macarrao com Arroz
Feijdo carioca frango Feijao preto pernil em cubos | Feijao carioca
Carne de panela | Brocolis Moida refogada | Repolho Carne ao molho
Lanche Abobrinha refogado Couve flor refogado com cenoura
refogada Salada de alface { Tomate cozida
Alface Melancia
Energia: 312,09 | Energia: 302,95 | Energia: 245,85 | Energia: 237,15 | Energia: 309,76
kcal kcal kcal kcal kcal
Cﬁ&?&zfso E('Lireﬂ)ia CHO (g) PTN (g) LPD (g) Fibras (g) Tr?(i:g;)l Vitazmi;)a c Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) Na (mg)
Média 288,06 | 52,47 103 4,95 5,93 15,65 20,64 74,26 1,47 4338 129 | 176,96
semanal ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

Rodovia Gumercindo Boza, 20.762 - Campo Magro - PR CEP: 83535-000.
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i . Documento assinado digitalmente
Documento assinado digitalmente

THAYNNA BOZA wh DEBORA KARANA MENEGUSSO
Data: 28/06/2024 11:13:00-0300
ANDREA RECH MARQUES SANTOS Wh Data: 28/06/2024 11:07:03-0300 Verifigue em https://validar.iti.gov.br

Data: 28/06/2024 11:25:04-0300 Verifique em https://validar.iti.gov.br

Verifique em https:/ fvalidar.iti.gov.br
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